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Dette er en allegori. En billedlig fremstilling om Frygt-
som, som slipper fri fra sin familie Frygt, da hun kom-
mer med Hyrden til bjerglandet, hvor ”den fuldkomne 
kærlighed driver frygten ud” 
Det er en bevægende og fantasifuld beretning om, hvor-
dan tage-imod-med-glæde og bære-hvad-det-koster 
hjælper Frygtsom til at komme af med sin frygtsomme 
natur og få fødder som hindens 
 
 
Den Herre Herren gør mine fødder som hindens og giver 

mig  

fodfæste på bjergene 
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